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ゆっくる新聞は

まちぐゎー総合案内所が
発行しています。

さくら
ねこのさっくん

　今号は冬のまちぐゎーでも満足でき

る沖縄体験・グルメ＆お花見スポット

を紹介しています。県内外の方も楽し

めると嬉しいです。（ 田端）

　ゆっくる新聞からまちぐゎーの情報

発信をする事で、まちぐゎーの更なる

活気と沢山の笑顔に繋げたい！（城間）

　沖縄では寒緋桜が見頃を迎えます。

この度地震の被害にあわれた方々が沖

縄にいらして満開の桜を見る機会が少

しでも早く来るように願っておりま

す。（小菅）

この度の令和６年能登半島地震により

被災された皆様に心よりお見舞い申し

上げます。被害を受けられた皆様の安

全と 1 日も早く平穏な生活に戻られま

すことを心よりお祈り申し上げます。

編集後記

　で検索！

←HPや各種SNSは
左のQRコードから

ABOUT 
まちぐゎー総合案内所とは？

国際通り

まちぐゎー(商店街)内を安心して買い物や散策のできる環境

づくりを目的としています。情報紙「ゆっくる新聞」を発行、

SNS更新などでまちぐゎーの案内も行っています。
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住所／那覇市松尾２丁目10-1 第一牧志公設市場１F
TEL・FAX／098-943-2110
営業時間／09：00～20：00（1/1のみ休み）
お問い合わせ／E-mail:yukkuru.info@gmail.com
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中央
通り

まちぐゎー案内所ゆっくる

ちょこっと

住／那覇市牧志3丁目

カンヒザクラやハイビスカス、ゴールデ

ンシャワーなどが季節毎に咲き、日本に

100本しかないリュウキュウチシャノキも

園内に有ります。

住／那覇市牧志2丁目

カンヒザクラやケラマツツジ、ハイビス

カスやブーゲンビレアなど季節により様

々な種類の花が咲いている駅近くの公

園です。

※令和5年10月20日「牧志3丁目自治会発足」

牧志3丁目及び松尾2丁目の一部区域地域と住人の

方達とのコミュニティに繋がる活動を目指して行

きます。

また、地域へのお知らせ等に役立てるよう掲示板

を桜坂下、平和通り近くに設置しました。

これからもよろしくお願い致します。

　　　　　　　                             会長　矢野弘子
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縄
に
は
四
季
が
な
い
と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
が
︑
冬
は
北
風
が
強
く
吹

き
︑
か
な
り
寒
く
感
じ
ま
す
︒

そ
ん
な
中
で
も
て
ぃ
だ
︵
太
陽
の
意
味
︶
の
恵
み
を
受
け
︑
元
気
に
咲

く
お
花
や
珍
し
い
木
と
公
園
を
ご
紹
介
し
ま
す
︒
そ
の
他
に
も
フ
ォ
ト

ス
ポ
ッ
ト
は
沢
山
あ
る
の
で
︑
皆
さ
ん
も
ま
ち
ぐ
ゎ
ー
を
そ
ぞ
ろ
歩
き

し
な
が
ら
お
気
に
入
り
の
花
や
木
を
見
つ
け
て
く
だ
さ
い
ね
︒

希望ヶ丘公園希望ヶ丘公園 牧志公園牧志公園

住／那覇市牧志1丁目

大きなガジュマルが印象的な公園。遊

具も沢山あり、お子さんものびのびと遊

べる公園です。

緑ヶ丘公園緑ヶ丘公園

住／那覇市寄宮1丁目

広 と々していて、カンヒザクラとヤシの木

の並木が見事な公園。園内にＤ51型蒸

気機関車も展示されています。

与儀公園
※まちぐゎーエリア外与儀公園
※まちぐゎーエリア外

ハイビスカスは
ほぼ一年中

どこでも咲いているよ！

沖縄の桜はカンヒザクラ（寒緋桜）と呼ばれる種類で1月上旬から咲き始めるよ！

那覇市の市花は

ブーゲンビレアだよ！

まちぐゎーの
フォトスポットご紹介

住／那覇市牧志 �-�-�
☎���-���-����
営／ ��:�� ～ ��:��
休／日曜・公休日

やちむんの店　いしはら Lequian Colored31

住／那覇市牧志 �-�-��
営／ ��:�� ～ ��:��
休／火曜・第２、� 木曜

イラストと雑貨 山城用品32

住／那覇市牧志 �-�-�
☎���-���-����
営／ ��:�� ～ ��:��
休／日曜

手作り昭屋 三線かんざし33

住／那覇市松尾 �-�-��
☎���-���-����
営／月～土 �:�� ～ ��:��
第 �.� 日曜・祝日 ��:�� ～ ��:��
休／第 �、�、� 日曜日

松本商店34

すごい屋 イカの佃煮

住／那覇市牧志 �-�-�
☎���-����-����
営／ ��:��～��:��
休／不定休

住／那覇市牧志 �-�-�
☎���-����-����
営／ ��:��～��:��※売切れ次第
休／不定休

住／那覇市牧志 �-�-�
☎���-����-����
営／ ��:�� ～ ��:��
休／水曜

那覇ブロードウェイ30

住／那覇市牧志 �-�-�
☎���-����-����
営／ ��:�� ～ ��:��
休／日曜

沖縄
かぶ
らない！

かぶ
らない！

みやげ

セーイカ（ソデイカ）を
使ったイカの佃煮が人気

昔ながらの製法で丁寧に
手作りされた手作り黒糖

プレゼントや旅の思い出に
人気の似顔絵

県内・県外作家さんの雑貨
販売。イベントスペースと

してライブも開催

個性あふれる
やちむんが多い雑貨店

やみつきになる
食べる鰹節

手作りの
かんざし三線の他

アクセサリーも豊富

プリッキー山田の人間人形
土・日 ��:�� ～実演販売

平日は受付のみ
� 体 ��� 円

コインロッカー・荷物預かり所
那覇市観光案内所

( 特大 )��� 円､( 大 )��� 円､
( 小 )��� 円

住／那覇市松尾 �-�-�� �F
☎���-���-����
営／ ��:�� ～ ��:��　休／年中無休

国際通り手荷物預かり所36

� 個あたり � 日 ��� 円

住／那覇市牧志 �-�-�
☎���-����-����
営／ ��:�� ～ ��:��　休／日曜

� 個あたり � 時間 ��� 円、
それ以降 � 時間 ��� 円

営／ �:�� ～ ��:��
ゆいレール（県庁駅・美栄橋駅・牧志駅）

( 特大 )��� 円､( 大 )��� 円､
( 中 )��� 円

コインロッカー・荷物預かり所
沖縄県の県花。高さは��mぐ
らいまで成長する。花が沢山
咲く年は台風が多いという言
い伝えもあります。

名前の由来は、花が蝶が飛ん
でいるように見えるため。ホ
ウオウボクに似ていますが、
枝に鋭いトゲがあるのでご
注意を。

名前の由来は花びらが三段
になっていて、三回花を咲か
せるから。
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開花は
およそ
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オ

オゴ
チョウ

オ

オゴ
チョウ

沖縄の
三大名花
沖縄の
三大名花

開花は
およそ�～� 月

開花は
およそ�～� 月

開花は
およそ
�～�� 月

開花は
およそ
�～�� 月

NEWS!
牧志3丁目自治会発足

27

沖縄物産販売 手作り黒糖28

SAJIKI 似顔絵商店29

お役立ち情報

35

沖縄 那覇 荷物預かり所37

住／那覇市牧志３-�-�� １F
☎���-���-����
営／ �:�� ～ ��:��　休／正月三が日

修学旅行生は半額

コインロッカーは駅構内にあります

まちぐゎー
沖縄体験!
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沖縄銀行
琉球銀行

ハイアット
リージェンシー

那覇 沖縄

てんぶす那覇
1F 那覇市観光案内所
2F 那覇市伝統工芸館

■ホテル
ランタナ那覇
国際通り

■ホテル
コレクティブ

… 銀行・ATM
… 喫煙所

… 建物など

… 公園・緑地
… 休憩所

… アーケード

壺屋焼物
博物館

開南
バス停

…  公衆電話 …  一方通行
… バス停

… オストメイト
… 多機能トイレ

… 授乳室

… 那覇市トイレ等
    提供店舗

… トイレ

… AED

〈記号の説明〉

… 駐車場
… 駐輪場

… コインロッカー
… 手荷物預かり
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緑ヶ丘公園

※掲載情報は、2024 年 2 月現在の情報です。

琉装スタジオ ちゅら美人1

●琉装体験・和服・浴衣着付け体験
住／那覇市牧志 �-�-� 水上店舗第二街区 �F
☎���-����-����( 予約制 )　営／ ��:�� ～ ��:��
休／年中無休 ( イベントのみ休 )

下町の小さな三線店2

●三線体験 / 月・水・金・日
住／那覇市牧志 �-�-� 市場中央通り
☎���-����-����
営／ ��:�� ～ ��:��　休／第 � 木曜

工房ちゅらうみ家3

●シーサー作り・絵付け・キャンドル作り
　・紅型体験・ランプ作り
住／那覇市牧志 �-�-�� 川田ビル �F
☎���-���-����
営／ ��:��~��:��（受付）��:�� まで
休／年中無休

島唄ライブ 鳩間島7

●鳩間島の沖縄民謡酒場
　島唄ライブ20:00、21:45(ライブチャージあり)
住／那覇市牧志 3-1-1　☎098-861-2328
営／ 18:00 ～ 0:00　休／水曜・月 1回日曜

かつ亭豊年8

●沖縄料理・海鮮料理・中華料理
住／那覇市松尾 �-��-� �F 
☎���-���-����　営／ ��:�� ～ (LO:��:��)
休／水曜・第 � 日曜

がんじゅう堂13

●沖縄料理・特製生麺のがんじゅうそば・イラブー汁
住／那覇市松尾 �-��-� �F 　☎���-���-����
営／ ��:�� ～ ��:��(LO:��:��)
休／水曜、第 � 日曜

沖縄アート体験 美ら風4

●シーサー体験・琉球ガラス体験・キャン　
　ドル体験・オルゴール体験・とんぼ玉体験
住／那覇市牧志 �-�-�� �F・�F
☎���-���-����
営／ ��:�� ～ ��:��　休／正月・元旦

お食事の店 きらく10

●沖縄の家庭料理・中華料理・海鮮料理
住／那覇市松尾 �-��-� �F　☎���-���-����
営／ ��:��～��:��(LO:��:��)
休／第 � 日曜・旧盆・正月

御食事処ツバメ11

●沖縄料理・海鮮料理・中華料理
住／那覇市松尾 �-��-� �F　☎���-���-����
営／ ��:�� ～ ��:��(L.O.��:��)
休／木曜、第 � 日曜

あだん12

●骨汁・沖縄そば・ちゃんぷるー・オリジナル油みそ
住／那覇市松尾 �-��-� �F　☎���-���-����
営／ ��:�� ～ (L.O.��:��) 日曜 (L.O.��:��)
休／木曜・第 � 日曜

えん17

●沖縄料理・海鮮料理・中華料理
住／那覇市松尾 �-��-� �F　☎���-���-����
営／ �:�� ～ ��:��　休／毎月第 � 日曜 ( 正月
� ～ � 日・旧正月 � ～ � 日・旧盆 )

ドライフルーツ工房島バナナ23

●ドライフルーツ、サトウキビジュース
住／那覇市牧志３−１−２４
☎���-���-����
営／ �:�� ～ ��:��　休／不定休

たい焼きの三昧堂那覇店25

●たい焼き・ワッフル・かき氷
住／那覇市樋川 �-� -� のうれんプラザ � 階
☎���-����-����　営／ ��:�� ～ ��:��

（売切れ次第）　休／水曜・日曜

てる屋 市場店22

●沖縄てんぷら・サーターアンダギー
住／那覇市松尾 �-�-�� �F
☎���-���-����
営／ ��:�� ～ ��:��（売切れ次第）　休／水曜

琉宮 平和通り店24

●サーターアンダギー・沖縄ぜんざい・
　アガラサー
住／那覇市牧志 �-�-��　☎���-���-����
営／ ��:�� ～ ��:��　休／年中無休

島野菜の店トマト26

●野菜・お菓子類・ラーメン・ポークおにぎり・その他
住／那覇市松尾 �-�-�� 清川ビル �F
☎���-����-����　営／ �:�� ～ ��:��
休／土・日曜午前中※用事の時は休み

市
場
中
央
通
り

TAMAMONO6

●波レジンアート・シーサーとジンベエザメ 
　の色付け体験・海のジェルキャンドル
住／那覇市樋川 �-�-� のうれんプラザ �F ��� 区
☎���-����-����
営／ ��:�� ～ ��:��　休／土・日曜

壺屋焼窯元 育陶園やちむん道場5

●シーサーづくり・器づくり 絵付け
住／那覇市壺屋 �-��-��（育陶園本店）
☎���-���-����　営／ ��:�� ～ ��:��、
��:�� ～ ��:��　休／ � 月 � 日・� 日・不定休あり

道頓堀9

●沖縄料理・海鮮料理・中華料理
住／那覇市松尾 �-��-� �F
☎���-���-����
営／ �:�� ～ (LO��:��)　休／第 � 日曜

Experience
沖縄体験

Gourmet
おさんぽ
グルメ

市場中央通り市場中央通り

市場中央通り市場中央通り

平和通り平和通り平和通り平和通り平和通り平和通り

やちむん通りやちむん通り

のうれんプラザのうれんプラザ

那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場

那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場

那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場
img

珈琲処喫茶いるか18

●自家製パン・サンドイッチ・トーストセット
住／那覇市松尾 �−��−��
☎���-���-����
営／ ��:�� ～ ��:��　休／不定休

ヤマカスタンド21

●コーヒー＆焼き菓子のテイクアウト
住／那覇市牧志 �−６−３２
☎���-����-����
営／ ��:��~��:��　休／日曜・月曜

LESTEL NAHA 20

●ホテルと併用　モーニングあり
住／那覇市松尾 �-��-��　☎���-���-����
営／ �:�� ～ ��:�� モーニング、��:�� ～ ��:��
カフェ、��:�� ～ ��:��　BAR　休／年末年始

THE COFFEE STAND19

●スペシャルティコーヒー専門店・県産　
　コーヒー
住／那覇市松尾 �-�-��　☎���-����-����
営／ ��:�� ～ ��:��　休／不定休

那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場平和通り平和通り 平和通り平和通り 太平通り太平通り

那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場

平和通り平和通り

のうれんプラザのうれんプラザ

希望ヶ丘公園
の寒緋桜

牧志公園の
寒緋桜

1
階
で
購
入
し
た
食
材
を
2
階
飲
食
店
で
調
理
し
食

事
で
き
る
﹁
持
ち
上
げ
﹂
シ
ス
テ
ム
は
観
光
客
に
も
人

気
で
す
︒※﹁
持
ち
上
げ
﹂
シ
ス
テ
ム
は
有
料
と
な
り

ま
す
︒詳
し
く
は
店
舗
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
︒

Soup
あったか～い
汁物

Cafe

まったり
カフェ

那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場 那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場

那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場

那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場

〇〇通り〇〇通り

むつみ橋通りむつみ橋通り

平和通り平和通り

お花見スポット
やちむん通りの
色とりどりの花々

てんぷら坂てんぷら坂 平和通り平和通り

て
び
ち
汁

イ
ラ
ブ
ー
汁

沖縄料理 次郎坊16

●沖縄料理・海鮮料理・ゆし豆腐
住／那覇市松尾 �-��-� �F　☎���-���-����
営／ �:�� ～食材売り切れまで
休／第 � 日曜 ( その他不定休 )

那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場

ゆ
し
豆
腐

中
身
汁

あ
さ
り
汁

イ
カ
墨
汁

骨
汁

さくら亭14

●沖縄料理・海鮮料理
住／那覇市松尾 �-��-� �F
☎���-���-����　営／ ��:�� ～ ��:��
休／毎週日曜

那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場

沖
縄
そ
ば

中
身
汁

豚しゃぶ りゅうみ15

●沖縄県産あぐー豚・沖縄県産ブランド牛・ 
　沖縄料理
住／那覇市松尾 �-��-� �F　☎���-����-����
営／ ��:��～��:��　休／第 � 日曜（その他不定休）

那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場

石
垣
牛
の
牛
汁

那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場

那覇第一牧志公設市場那覇第一牧志公設市場

�階食堂街にめんそーれ!

限定��食
モーニング

あり


